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Azmoos 
Zai, Elia Alle Fächer - Primarstufe und Oberstufe 

Lehre: Mathematik, Deutsch, Englisch, 
Französisch, Informatik 

079 752 20 61 
elia.zai@bluewin.ch 

Kaufmann EFZ Bank mit 
BMS 
Englisch C1 
Französisch B2 

Bad Ragaz 
Cahili, Merale Mathematik - Primar/ Oberstufe 

Englisch - Primar/ Oberstufe 
Deutsch – Primar 
Geografie/NT/BG/etc. – Primar/ 
Oberstufe 

079 737 83 79 
meralecahili@gmail.com 

Bachelorstudiengang 
Architektur, Universität 
Liechtenstein 
 

Rupp-Koch, Claudia Alle Fächer - Primarstufe 
Deutsch, Französisch, Englisch und 
Mathe - 1.und 2. Oberstufe 
Deutsch und Französisch auch 
weiterführend 
 

081 302 42 90 
crupp@gmx.net 

Matura und 
Primarlehrerinnenausbildung 
Der Unterricht findet bei 
Frau Rupp zu Hause statt 
(Nähe Flugplatz Bad Ragaz) 

Berschis 
Peter, Celine Mathe, Deutsch, Englisch, Französisch, 

NMG 
0767256909 
celinemayapeter@outlook.com 

PH Studentin Primarschule 
Praktikum Primarschule 
Frühere Nachhilfe 

Flums 
Griesser, Urs Alle Fächer - Primarstufe 081 733 31 62 

ugewflums@rsnweb.ch 
Primar/Sek.schule, 4 Jahre 
Kanti Sargans, 3 Jahre HWV 
St. Gallen, 
Lehrlingsbetreuung im 
Bankberuf, Juniorenobmann 
beim Fussballclub, Seminar 
soziales Engagement 28.4. 
bis 29.9.2017 in Sargans 
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Heiligkreuz 
Ackermann, Dominik  Alle Fächer - Primarstufe 079 466 16 50 

dominik.j.ackermann@gmail.com 
Fachmittelschule, 
Kantonsschule Sargans 
In Mels, Heiligkreuz, 
Sargans, Vilters und Wangs 
unterrichten 

Negri, Claudia  Mathe, NMG, Englisch - Primarstufe 
Italienisch – Primar-, Sekundar- und 
Kantonalstufe 

076 517 35 08 
claudia.negri1985@gmail.com 

Pädagogische Hochschule 
in Chur - Primarschullehrerin 

Perret, Anouk  Alle Fächer - Primar- und Oberstufe. 
Englisch und Französisch – 
Sekundarstufe 
Deutsch und RZG - Sekundarstufe 1.Kl   

076 260 03 10 
perretanouk@gmail.com 

Maturität 2021. Cambridge 
Certificate of Proficiency in 
English. Praktikum an HPS 
Trübbach. DALF (Niveau 
C1) in Französisch. Seit 
September 2023 an der 
PHSG studiere 

Mels 
Feigenwinter-Senti, 
Rahel 

Alle Fächer - Primarstufe 
Mathe - Sekundarstufe 

081 723 11 47  
 

Sargans 
Kocherhans, Shannon 
 

Deutsch, Mathe, NMG (MuU), 
Französisch, Englisch - Primarstufe (4. - 
6. Klasse) 
Mathe, Englisch, NT, Französisch - 
Oberstufe 
Englisch - Gymnasium 
 

079 575 82 36 
kocherhans.shannon@gmail.com 
 

Matura (Abschluss 2019) 
Div. Praktikum als Klassen-
assistentin Primar-und 
Oberstufe 
Certificate of Proficiency in 
English (2019) 
Momentan in Ausbildung an 
PHSG zur 
Oberstufenlehrerin 
Unterricht kann nur online 
stattfinden. 
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Locher, Marin Englisch, Mathe, Physik, Musik - bis 
max. 3. Oberstufe 

077 480 90 24 
lochermarin@gmail.com 

Kantonsschule Sargans, 
3bILMS 

Verardi, Luigi Mathe, Deutsch, NMG, Musik 0796825989 
luigiverardi664@gmail.com 

PH Student Primarschule, 
diverse Praktika in der 
Primarschule 

Wildhaber, Susanne Alle Fächer - Primarstufe 
Deutsch als Fremdsprache 

079 788 34 57 
traube@spin.ch 

Primarlehrerin mit über 30-
jähriger Erfahrung 
 

Unterterzen 
Jacobi, Miriam Mathematik - Primarstufe (1. - 6. Klasse) 079 694 3481 

miriam.jacobi@bluewin.ch 
Diplom-Ökonomin, 
Universität Hohenheim, 
Deutschland 

Vilters-Wangs 
Auer, Muriel Französisch - Primarstufe 081 534 31 37 

murielveronique@outlook.fr 
In Wangs und Luxemburg zu 
Hause, Sprachlehrerin, 
spricht gut Deutsch, Jg. 
1966  

Catania, Heidi Alle Fächer - Primarstufe 
  

079 485 57 77 
Catania-steiger@bluewin.ch 

Kindergartenlehrperson 
Erfahrungen Primar- und 
Oberstufeschüler/in 
Lehrlinge FaBe 

Crameri-Kurath, Ada Italienisch 081 733 17 87 
adakurath@bluewin.ch 

 
 

Grünenfelder, Jolias Mathematik - Primarstufe 1. bis 6. Klasse 
+ 1. und 2. Oberstufe 

079 501 54 04 
jolias.gruenenfelder@bluewin.ch 

Kantonsschule Sargans 1P 

Vils, Seraina Alle Fächer - Primarstufe 078 919 1104 
seraina.vils@bluewin.ch 

Pädagogische Hochschule, 
Chur 

Wyss, Anita Französisch, Deutsch, Naturkunde 079 746 28 67 
anita.wyss@yahoo.fr 
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Wyss, Julia Alle Fächer – Primarstufe 
Deutsch, Französisch, Musik – 
Sekundarstufe 

077 415 7195 
julia.wyss@stud.kantisargans.ch 

Kantonsschule Sargans, 
2MP 

Walenstadt 
Carrizales, Lilia Englisch/Spanisch - alle Schulstufen 079 821 12 71 

liliacarrizales@yahoo.com 
 

Weesen 
Ronni, Alia Englisch, Deutsch, Italienisch, Biologie 078 403 31 16 

alia.ronni@stud.kantisargans.ch 
Kantonsschule 4. Stufe 
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Professionelle Nachhilfe: 
Sargans    
Erne, Nicole Primarschüler(innen), 

Oberstufenschüler(innen) und BMS- & 
FMS-Aufnahmeprüfungen 

079 580 28 83  
sargans@mathiblitz.ch 
www.mathiblitz.ch 
 
 
 
 

Unterricht nach der 
Methode Mathiblitz.  
Schülerinnen und Schüler 
aus dem ganzen 
Sarganserland sind 
willkommen. 
Unterrichtslokal direkt beim 
Bahnhof Sargans. 
Termine nach 
Vereinbarung. 

 
Sarganserland, 14. Januar 2025  

 
 

   


